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Stress in der Ausbildung?

Dagegen konnen wir gemeinsam etwas tun.

Jeder hangt mal durch. Es brennt in der Berufsschule,
das mit der Fremdsprache ist doch nicht so simpel,
oder es klappt einfach nicht mit dem Lernen?

Genau fir solche Félle gibt es

ausbildungsbegleitende Hilfen (abH).

Wias hilft, wo die Probleme liegen und wie lange das
dauert, das ist individuell und muss besprochen werden.
Klar ist aber, solche Hilfen kosten kein Geld. Denn wir
wollen, dass du deine Ausbildung abschliel3t.

Kontakt: Die eigene Wohnung

Jobcenter Braunschweig

Willy-Brandit-Platz 7, 38102 Braunschweig zu teuer?

Tel: 0531801770

E-Mail: jobcenter-braunschweig.581@jobcenter-ge.de Wir priifen, ob ein Zuschuss in Frage kommt.

Wenn du nicht mehr zu Hause wohnst, aber dein
Geld nicht reicht, um alle Kosten zu decken, dann
konnte dir das hier vielleicht helfen:

BERUFSAUSBILDUNGSBEIHILFE (BAB)

Stell vor dem Beginn deiner Ausbildung bei der
Agentur fiir Arbeit einen Antrag auf Beihilfe.

Die Beihilfe wird ab dem Monat der Antragstellung
gezahlt. Wie das alles geht, das konnen wir
gemeinsam besprechen.

Kontakt BAB:

Agentur fiir Arbeit - Braunschweig

Cyriaksring 10, 38118 Braunschweig

Kostenfreie Service-Rufnummer aus dem Festnetz:
0800/ 4 5555 00

Wenn du einen Bescheid liber die Berufsausbil-
dungsbeihilfe (BAB) erhalten hast, prifen wir,
ob ein Zuschuss in Frage kommt.

Vielleicht passt ja auch das hier?

Wenn deine Ausbildung schulisch erfolgt,

besteht die Chance der Férderung nach dem
Bundesausbildungsférderungsgesetzes (BAf6G).
Auch hier muss der Antrag vor Beginn der Ausbil-
dung gestellt werden.

Kontakt BAfoG:

Stadt Braunschweig - Ausbildungsférderung
Campestral3e 7, 38102 Braunschweig

Tel: 0531 470 8603

E-Mail: kinder.jugend.familie @braunschweig.de

Wenn du einen Bescheid tiber BAfoG erhalten
hast, priifen wir, ob ein Zuschuss in Frage kommt

Uberbriickungsdarlehen

Du wohnst nicht mehr zu Hause, beginnst deine
Ausbildung, hast bisher Unterstlitzung vom
Jobcenter erhalten und musst die Zeit bis zum
ersten Gehalt Gberbriicken? Dein Ansprechpartner
im Jobcenter kann dir helfen.



